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Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа  факультативного курса  «Финансовая  грамотность

составлена на основе нормативно-правовых и инструктивно-методических документов: 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. №1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями»). 

3. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г.№28 

«Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 

4. Учебного плана МКОУ «Корболихинская СОШ» 2024-2025 учебный год; 

5. Календарного учебного графика МКОУ «Корболихинская СОШ» 2024-2025 учебный год  

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной 

деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной 

нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной 

неполноценности применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности 

интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые 

возникло поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. Также 

степень выраженности интеллектуальных нарушений определяется интенсивностью 

воздействия вредных факторов. Нередко умственная отсталость отягощена психическими 

заболеваниями различной этиологии, что требует не только их медикаментозного лечения, но 

и организации медицинского сопровождения таких обучающихся в образовательных 

организациях. 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, 

наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой 

поступательный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную 

деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического 

прогноза. 

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной 

деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным 

формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением 

взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В подавляющем большинстве 

случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся 

у обучающихся с умственной отсталостью, являются следствием органического поражения 

ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет 

системный  характер, когда в патологический  процесс оказываются вовлеченными  все 

стороны психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, социально- 

личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные 

процессы - восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. Последствия поражения 

ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и незавершенности возрастных 

психологических новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении целостности 

психофизического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет включение ребенка в освоение 

пласта социальных и культурных достижений общечеловеческого опыта традиционным путем. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 



познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 

замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические 

функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя 

наиболее нарушенным является 

мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Развитие всех 

психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относительно 

сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оказывается чувственная ступень познания ― ощущение и восприятие. Но и в этих 

познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость 

дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и 

вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и 

темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать 

отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной и внеурочной 

работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение специальных 

коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и 

оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности 

овладение отдельными мыслительными операциями. 

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют такие 

операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти 

мыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, 

проявляющихся в трудностях установления отношений между частями предмета, выделении 

его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и 

сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно- 

логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это 

выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. 

Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая 

регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав 

инструкции, не поняв цели задания, 

не имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной деятельности, 

направленной на обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения 

задания, оказывается возможным в той или иной степени скорригировать недостатки 

мыслительной деятельности. Использование специальных методов и приемов, 

применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать 

влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно 

связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение 

полученной информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше 

запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, 

труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных 

сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных 

повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя 

механическая  память может быть сформирована 

на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и 

сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления 

логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с 



большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает 

воспроизведение словесного материала. Использование различных дополнительных средств и 

приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, символической 

наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т. д.) может оказать 

значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. Вместе 

с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности во многом 

определяется структурой  дефекта  каждого  ребенка 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим учет 

особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

разных клинических групп (по классификации М. С. Певзнер) позволяет более успешно 

использовать потенциал развития их мнемической деятельности. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их внимания, которое 

отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, 

замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, 

что связано 

с ослаблением волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что 

выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются 

трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если 

задание посильно для ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время 

поддерживаться на должном уровне. Под влиянием специально организованного обучения и 

воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что позволяет 

говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти 

показатели не достигают возрастной нормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и вообра- 

жение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

свойственна недифференцированость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою 

очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один 

из наиболее сложных процессов отличается значительной несформированностью, что 

выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, начиная с первого 

года обучения, 

в ходе преподавания всех учебных предметов проводится целенаправленная работа по 

уточнению и обогащению представлений, прежде всего - представлений об окружающей 

действительности. 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой 

которых является 

нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою 

очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной 

отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны 

с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике такие 

дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом 

несложные конструкции предложений. Проведение систематической коррекционно- 

развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об 

окружающей действительности, создает положительные условия для овладения 

обучающимися различными языковыми 

средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема и изменении качества 

словарного запаса, овладении различными конструкциями предложений, составлении 

небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. Таким образом, постепенно 

создается основа для овладения более сложной формой речи - письменной. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности 

обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией 

мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении 



письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, 

включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных 

уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а 

также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми действиями, 

требующими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При 

легкой умственной 

отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков 

переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены 

переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с 

большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: 

нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой 

внушаемостью. 

Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие 

непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие 

отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания 

психических процессов 

и особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, в 

особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости 

побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в 

учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой 

предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной 

целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого 

выполнения  действия,  «соскальзывают»  на  действия,  произведенные  ранее,  причем 

осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при 

проведении длительной, систематической и специально организованной работы, 

направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и 

контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и 

конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем 

школьном  возрасте  и  некоторые  виды  профильного  труда.  Следует 

отметить независимость и самостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, 

благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и 

эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических 

особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, 

что затрудняет формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. 

При этом специфическими особенностями межличностных отношений является: высокая 

конфликтность, сопровождаемая неадекватными поведенческими реакциями; слабая 

мотивированность на установление межличностных контактов и прочее. Снижение 

адекватности во взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается 

незрелостью социальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в 

свою очередь, может негативно сказываться на их поведении, особенности которого могут 

выражаться в гиперактивности, вербальной или физической агрессии и т.п. Практика 

обучения таких детей показывает, что под воздействием коррекционно-воспитательной 

работы упомянутые недостатки существенно сглаживаются и исправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития детей с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует опираться на 

положение, сформулированное Л. С. Выготским, о единстве закономерностей развития 

аномального и нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких социальных 

условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное «врастание» его в 

культуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в 



процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные стороны 

психики учащегося с умственной отсталостью, учитывающее зону ближайшего развития. 

Таким образом, педагогические условия, созданные в образовательной организации для 

обучающихся с умственной отсталостью, должны решать как задачи коррекционно- 

педагогической поддержки ребенка в образовательном процессе, так и вопросы его 

социализации, тесно связанные с развитием познавательной сферы и деятельности, 

соответствующей возрастным возможностям и способностям обучающегося. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляется не только 

в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их 

социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а 

иногда с резкими изменениями всей психической деятельности ребёнка. При этом, несмотря 

на многообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы 

образования детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

детерминированы в основном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом 

образование, в любом случае, остается нецензовым. 

Таким   образом,   современные   научные   представления   об   особенностях 

психофизического развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех 

обучающихся с ОВЗ, так 

и специфические. 

К общим потребностям относятся: время начала образования, содержание образования, 

разработка и использование специальных методов и средств обучения, особая организация 

обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность 

образования 

и определение круга лиц, участвующих в образовательной деятельности. 

Для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) характерны следующие специфические образовательные потребности: 

 раннее получение специальной помощи средствами образования;

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы;

 научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 

образования;

 доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования;

 систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; 

специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, 

познавательных, трудовых и других ситуаций;

 обеспечении особой пространственной и временной организации 

общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервной системы

и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное 

отношение к ним;

 развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных 
и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию 
со средой;

 специальное обучение способам усвоения общественного опыта - умений действовать 
совместно с взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции;



 стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения 
к окружающему миру.

 

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей обучающихся 

возможно на основе реализации личностно-ориентированного подхода к воспитанию и 

обучению обучающихся через изменение содержания обучения и совершенствование методов 

и приемов работы. В свою очередь, это позволит формировать возрастные психологические 

новообразования и корригировать высшие психические функции в процессе изучения 

обучающимися учебных предметов, а также в ходе проведения коррекционно-развивающих 

занятий.Цели изучения учебного курса «Финансовая грамотность» 

 

Целями изучения учебного курса являются: 

- удовлетворение познавательных потребностей обучающихся в области 

финансов, формирование активной жизненной позиции, основанной на приобретённых 

знаниях, умениях и способах финансово грамотного поведения; 

- приобретение опыта в сфере финансовых отношений в семье; применение 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи; развитие собственной финансовой грамотности и выработка 

экономически грамотного поведения, а также способов поиска и изучения информации 

в этой области; 

- воспитание интереса учащихся к дальнейшему получению знаний в сфере 

финансовой грамотности, к учебно-исследовательской и проектной деятельности в 

области экономики семьи. 

 

Место учебного предмета в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом школы на 2024-2025 учебный год на изучение 

учебного предмета «Финансовая грамотность» 5 класс (вариант 1) отведен 1 час в 

неделю, 34 часа в год. 

 

Содержание учебного курса «Финансовая грамотность» (вариант 1) 5 класс 

Тема 1. Введение в курс «Финансовая грамотность» (4 часа). 

Основные понятия: Финансовая грамотность, благосостояние, финансовое поведение. 

Темы занятий: 

1. Почему важно развивать свою финансовую грамотность. 

2. От чего зависит благосостояние семьи. 

3. Учимся оценивать финансовое поведение людей. 

4. Учимся оценивать свое финансовое поведение. 

 

 

Тема 2. Доходы и расходы семьи (15 часов). 

Основные понятия: потребности, деньги, бартер, товарные и символические деньги, 

наличные и безналичные деньги, купюры, монеты, фальшивые деньги, товары, 

услуги, семейный бюджет, доходы, источники доходов (заработная плата, 

собственность, пенсия, стипендия, пособие, проценты по вкладам), расходы, 

направления расходов (предметы первой необходимости, товары текущего 

потребления, товары длительного пользования, услуги, коммунальные услуги), 



личный доход, личные расходы, сбережения, денежный долг. 

Темы занятий: 

5. Деньги: что это такое. 

6. Учебные мини-проекты «Деньги». 

7. Из чего складываются доходы семьи. 

8. Учимся считать семейные доходы. 

9. Исследуем доходы семьи. 

10. Учебные мини-проекты «Доходы семьи». 

11. Как появляются расходы семьи. 

12. Учимся считать семейные расходы. 

13. Исследуем расходы семьи. 

14. Учебные мини-проекты «Расходы семьи». 

15. Как сформировать семейный бюджет. 

16. Ролевая игра «Семейные советы по составлению бюджета». 

17. Учебные мини-проекты «Семейный бюджет». 

18. Обобщение результатов изучения модуля 1. 

19. Презентация портфолио «Доходы и расходы семьи.» 

 

Тема 3. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься (15 часов) 

Основные понятия: страхование, цели и функции страхования, виды страхования, 

страховой полис, страховая компания, больничный лист. 

Темы занятий: 

20. Почему возникают риски потери денег и имущества и как от этого 

защититься. 

21. Что такое страхование и для чего оно необходимо.Что и как можно страховать. 

22. Ролевая игра «Страхование». 

23. Исследуем, что застраховано в семье и сколько это стоит. 

24. Как определить надежность страховых компаний. 

25. Как работает страховая компания. 

26. Учебные мини-проекты «Страхование». 

27. Обобщение результатов изучения модуля 2. 



28. Презентация портфолио «Риски потери денег и имущества, и как человек 

может от этого защититься». 

30-34. Резервные часы . 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Финансовая грамотность» 

5 класс (вариант 1) 

Личностные результаты освоения программы по финансовой грамотности основного 

общего образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части: 

1) гражданского воспитания: 
готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и 

проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; 

2) патриотического воспитания: 
отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад российских и 

советских учёных в развитие мировой биологической науки; 

3) духовно-нравственного воспитания: 
готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры; понимание значимости нравственного аспекта деятельности 

человека в медицине и биологии; 

4) эстетического воспитания: 
понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 
ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность); осознание последствий и неприятие вредных 

привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического 

и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 

природной среде; сформированность навыка рефлексии, управление собственным 

эмоциональным состоянием; 

6) трудового воспитания: 

активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной 

организации, населенного пункта, края) биологической и экологической направленности, 

интерес к практическому изучению профессий, связанных с биологией; 

7) экологического воспитания: 

ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области 

окружающей среды; осознание экологических проблем и путей их решения; готовность 

к участию в практической деятельности экологической направленности; 



8) ценности научного познания: 
ориентация на современную систему научных представлений об основных биологических 

закономерностях, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; понимание роли 

биологической науки в формировании научного мировоззрения; развитие научной 

любознательности, интереса к биологической науке, навыков исследовательской 

деятельности; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: 
адекватная оценка изменяющихся условий; 

принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на основании 

анализа биологической информации; планирование действий в новой ситуации на 

основании знаний биологических закономерностей. 

 

Метапредметные результаты 

Познавательные 

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации простой финансовой информации, 

содержащейся на специализированных интернет-сайтах, в газетах и журналах, на 

основе проведения простых опросов и интервью; 

- умение представлять результаты  анализа простой 

финансовой и статистической информации в зависимости от поставленных задач в 

виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, в том числе диаграммы связей; 

- выполнение логических действий сравнения преимуществ и недостатков 

разных видов денег, доходов и расходов, возможностей работы по найму и ведения 

собственного бизнеса, анализ информации о средней заработной плате в регионе 

проживания, об основных статьях расходов россиян, о ценах на товары и услуги, об 

уровне безработицы, о социальных выплатах, о банковских услугах для частных лиц, о 

валютных курсах; 

- установление причинно-следственных связей между уплатой налогов и 

созданием общественных благ обществом, между финансовым поведением человека и 

его благосостоянием; 

- построение рассуждений-обоснований (от исходных посылок к суждению и 

умозаключению); 

- умение производить расчёты на условных примерах, в том числе с 

использованием интернет-калькуляторов, рассчитывать доходы и расходы семьи, 

величину подоходного налога и НДС, проценты по депозитам и кредитам, проводить 

расчёты с валютными курсами; 

- владение базовыми предметными и межпредметными понятиями 

(финансовая грамотность, финансовое поведение, статистические данные, простая 

финансовая информация, учебный проект в области экономики семьи, учебное 

исследование экономических отношений в семье и обществе). 

Регулятивные 

- анализ достигнутых и планирование будущих образовательных результатов 

по финансовой грамотности, постановка цели деятельности на основе определённой 

проблемы экономики семьи, экономических отношений в семье и обществе и 

существующих возможностей; 

- самостоятельное планирование действий по изучению экономики семьи, 

экономических отношений в семье и обществе; 

- проявление познавательной и творческой инициативы в применении 



полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи; 

- контроль и самоконтроль, оценка, взаимооценка и самооценка выполнения 

действий по изучению экономики семьи, экономических отношений в семье и 

обществе, а также их результатов на основе выработанных критериев; 

- применение приёмов саморегуляции для достижения эффектов успокоения, 

восстановления и активизации. 

 

Коммуникативные 

- умение осуществлять учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками при подготовке учебных проектов, решении кейсов по 

элементарным вопросам экономики семьи, проведении исследований экономических 

отношений в семье и обществе; 

- работая индивидуально и в группе, договариваться о распределении функций 

и позиций в совместной деятельности, находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов сторон; умение 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации (обоснование, объяснение, сравнение, описание), создавать и 

представлять результаты учебных проектов в области экономики семьи, исследований 

экономических отношений в семье и обществе, формировать портфолио по 

финансовой грамотности; 

- умение использовать информационно-коммуникационные технологии для 

решения учебных и практических задач курса «Финансовая грамотность». 

Предметные результаты изучения курса «Финансовая грамотность»: 

- владение базовыми предметными понятиями: потребность, обмен, блага, 

деньги, товар, услуга, семейный бюджет, особая жизненная ситуация, страхование, 

налоги, социальное пособие, банк, виды вкладов, инвестиционный фонд, доходность, 

сбережения, бизнес, валюта, валютный курс; 

- понимание основных принципов экономической  жизни 

общества: 

представление о роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях 

изменения доходов и расходов семьи, о роли государства в экономике семьи; 

- использование приёмов работы с простой финансовой и статистической 

информацией, её осмысление, проведение простых финансовых расчётов; 

- применение навыков и умений решения типичных задач в области семейной 

экономики: знание источников доходов и направлений расходов семьи и умение 

составлять простой семейный бюджет, знание направлений инвестирования и способов 

сравнения результатов на простых примерах; 

- умение делать выводы и давать обоснованные оценки экономических 

ситуаций на простых примерах; 

- определение элементарных проблем в области семейных финансов и 

нахождение путей их решения; 

- расширение кругозора в области экономической жизни общества и 

активизация познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 

 

Система оценки результатов обучения 

 

Оценивание достижений школьников при изучении курса предусматривает 

текущую, промежуточную и итоговую оценку. Текущее оценивание предназначено для 

контроля планируемых результатов на каждом занятии. Текущая оценка носит 



формирующий характер, т. е. помогает учащимся выявлять и осознавать собственные 

затруднения в освоении содержания программы и на этой основе стимулирует 

учащегося к развитию собственной финансовой грамотности. Объектом текущей 

оценки являются результаты выполнения учащимися практических заданий (решения 

задач и кейсовых ситуаций), их участия в дискуссиях, устных выступлениях, играх, 

тренингах, а также выполнения заданий, помещенных в рабочую тетрадь. 

Итоговое оценивание предназначено для принятия решения по вопросу 

качества сформированных результатов в ходе изучения программы. Оно 

осуществляется на специальном занятии с использованием материалов портфолио, а 

также на занятии итогового контроля, где учащиеся выполняют итоговую 

контрольную работу, включающую задания разных типов и уровней сложности. 

В курсе «Финансовая грамотность» использованы такие формы подведения итогов 

реализации программы, как выставки портфолио. Итоговая оценка качества освоения 

программы складывается из трёх составляющих — самооценки учащегося, оценки 

портфолио другими обучающимися и оценки педагога. 

Оценивание  результатов    освоения курса «Финансовая грамотность» 

осуществляется на безотметочной основе согласно критериям, выработанным 

совместно с учителем и учащимися. Оценка должна содержать качественные суждения 

об уровне соответствия тем или иным критериям. 

Сообразно с уровневым подходом к планируемым результатам, представленным в 

данной программе, оценивание образовательных достижений осуществляется на двух 

уровнях — базовом и повышенном. При этом считается, что учащийся освоил 

программу «Финансовая грамотность» в случае, если он достиг базового уровня. 

 

По результатам итогового оценивания будет сделан один из трёх выводов: 

1) результаты сформированы на базовом уровне, программа освоена на базовом 

уровне (что соответствует планируемым результатам блока «Учащийся научится»); 

2) результаты сформированы выше базового уровня, программа освоена на 

повышенном уровне (что соответствует планируемым результатам блока «Учащийся 

получит возможность научиться»); 

3) результаты сформированы ниже базового уровня, программа не освоена. 

 

Формы промежуточной аттестации: Промежуточное оценивание предназначено 

для комплексной оценки достижения планируемых результатов в конце крупных тем. 

В ходе презентации и защиты учебных проектов объектом промежуточного 

оценивания являются аналитические материалы, отчёты о проведённых мини- 

исследованиях, стендовые доклады, учебные проекты, а также сама их защита (устная 

презентация, умение отвечать на вопросы и пр.). На занятиях в ходе обобщения 

результатов изучения разделов курса учащиеся выполняют контрольную работу.



Тематическое планирование предмета «Финансовая грамотность» 5 класс (вариант 1) 

 

№ Тема Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся 

Введение в курс «Финансовая грамотность» 

1 Почему важно развивать 

свою финансовую 

грамотность 

Описывать обязательные 

знания и умения, 

необходимые для 

приобретения финансовой 

грамотности 

Формировать представление о том, что финансово 

грамотный человек: - управляет движением денег с 

помощью бюджета; 

- планирует свои расходы таким образом, чтобы 

они не превышали доходы; 

- делает сбережения на будущее; - создаёт 

финансовую 

«подушку безопасности» для непредвиденных ситуаций; 

- бережливо и экономно 

относится к деньгам. 

2 От чего зависит 

благосостояние 

семьи 

Объяснять, от чего зависит 

финансовое благосостояние 

человека. 

Понимать зависимость 

финансового благосостояния 

семьи от многих факторов, в том 

числе от уровня образования, 

профессии, грамотного 

применения имеющихся 

Учащиеся должны сделать следующие выводы: 

1. Благосостояние семьи – наличие у семьи 

необходимых для жизни благ (материальных и 

духовных), в том числе 

денежных средств, а также стабильного дохода. 2. 

Для повышения благосостояния 

 



  финансовых знаний и навыков человеку необходимо развивать свои умения и 

компетенции в 

течение всей жизни 

3 Учимся оценивать 

финансовое поведение 

людей 

Обосновывать свою оценку 

финансового поведения людей в 

конкретных ситуациях 

Формировать представление о том, что грамотное 

финансовое поведение людей укрепляет их 

благосостояние и финансовую независимость, 

обеспечивает их 

уверенность в будущем. 

4 Учимся оценивать своё 

финансовое поведение 

Обосновывать оценку своего 

финансового поведения в 

различных конкретных ситуациях 

Формировать представление о том, что нужно 

планировать свои расходы так, чтобы денег хватало и на 

накопления, и на обязательные траты (проезд, питание и 

т. п.); 

- отличать покупки, без которых нам нельзя 

обойтись, от необязательных трат; 

- откладывать свои 

карманные деньги на определённые цели. 

Модуль 1. Доходы и расходы семьи 
 



5 Деньги: что это такое Объяснять проблемы бартерного 

(товарного) обмена; 

описывать свойства 

предмета, играющего роль 

денег; объяснять 

назначение денег, в том 

числе историю их 

возникновения; называть 

функции Центрального 

банка РФ в управлении 

денежной системой страны 

Формировать представление об основных источниках 

доходов семьи; - составлять задачи, 

требующие денежных расчётов; 

- считать доходы 

и расходы семейного бюджета и делать выводы 

о его сбалансированности. 

6 Учебные мини-проекты 

«Деньги» 

Проект помогает научиться 

работать в команде, правильно 

ставить задачи и самостоятельно 

достигать нужных результатов. 

Успех работы над проектом 

зависит от усилий всей команды 

и личного вклада  каждого 

участника проектной работы 

При выполнении учебных 

проектов в области финансов надо применить полученные 

знания для создания такого проектного 

продукта, который имел бы 

практическую пользу (например, советы или правила для 

учащихся начальной школы). 

7 Из чего складываются 

доходы семьи 

Доход семьи – все деньги, 

которые поступают в семью. 

Источники доходов – источники 

и способы получения денег 

семьёй. К основным источникам 

доходов семьи 

относятся: заработная плата, 

пенсия, стипендия, различные 

пособия, доход от 

собственности, доход от 

предпринимательской 

деятельности и т. п. 

К дополнительным источникам 

доходов семьи относятся: 

выручка от продажи продуктов из 

личного подсобного 

хозяйства, премия, деньги, 

подаренные на день рождения, и т. 

Формировать представление об основных и 

дополнительных источниках доходов семьи; какими 

бывают по регулярности доходы; понимать зависимость 

доходов и благосостояние семьи. 



п. 

Источники доходов бывают 

регулярными и нерегулярными, а 

также могут быть разовыми. Чем 

больше у семьи разных 

источников доходов и чем сами 

доходы выше, тем выше 

благосостояние семьи, тем 

комфортнее такая семья может 

жить. 

8    

 

 

8 Учимся считать 

семейные доходы 

Практическое занятие Формировать представление о том, что суммарный 

доход семьи за определённый период подсчитывается 

путём 

сложения всех денежных 

поступлений в семью за этот период. 

Чтобы подсчитать средний доход на 

одного члена семьи, 

надо суммарный доход 

разделить на количество членов семьи. 



9 Исследуем доходы семьи Мини-исследование Прийти к выводу, что 

исследование доходов семьи включает следующие 

этапы: определение проблемного вопроса о доходах 

семьи, на который надо найти ответ, 

выдвижение гипотезы, проверка 

гипотезы и обобщение выводов по результатам работы 

10 Учебные мини- 

проекты «Доходы семьи» 

Защита проектов Сделать выводы: 1. Что вам лучше всего удалось во 

время совместной работы? 

2. Что удалось сделать 

каждому лично? Как это помогло группе? 

 

11 Как появляются расходы 

семьи 

Расходы семьи, обязательные 

расходы. Постоянные и 

переменные расходы, общие и 

личные, запланированные и 

непредвиденные 

Формировать представление о том, что расходы семьи – 

это то, что семья тратит. 

К обязательным расходам 

относятся те, без которых нельзя обойтись. Это расходы 

на 

товары и услуги первой 

необходимости, обязательные платежи. Расходы семьи 

могут быть постоянными 

(регулярными) и переменными, общими и личными, 

запланированными и 

непредвиденными 



12 Учимся считать семейные 

расходы 

От чего зависят расходы семьи, 

общая сумма расходов семьи за 

определенный период времени. 

Как рассчитать обязательные 

расходы. как можно сократить 

основные расходы. 

Формировать представление о том, что расходы каждой 

семьи зависят от уровня дохода, её потребностей и 

финансовых возможностей. Общая сумма 

расходов семьи в 

определённый период времени подсчитывается путём 

сложения всех денежных трат 

за этот период. 

13 Исследуем расходы 

семьи 

Мини-исследование Чему вы научились в ходе проведения исследования о 

расходах семьи? Что в 

миниисследовании о расходах семьи оказалось для 

вас самым трудным? А что – 

самым интересным? 

14 Учебные мини-проекты 

«Расходы 

семьи» 

Защита проектов Как вы поняли, что такое 

расходы семьи? Какие бывают расходы у семьи? 

 

   От чего зависит размер расходов семьи? 

15 Как сформировать 

семейный бюджет 

Семейный бюджет. правила 

ведения семейного бюджета. 

Статьи семейного бюджета. 

Дефицитный и профицитный 

бюджеты семьи. 

Формировать представление о том, что семейный 

бюджет 

помогает управлять доходами и расходами: 

планировать их на определённый период времени; 

вести учёт. 

16 Ролевая игра «Семейный 

совет по составлению 

бюджета» 

Занятие-игра Учащиеся должны прийти к пониманию того, что, 

планируя бюджет, каждая семья решает, на какие цели и 

как распределить 

свой доход 



17 Учебные мини-проекты 

«Семейный бюджет» 

Защита проектов 1. Что вам лучше всего удалось во время 

совместной работы? 2. Что удалось 

сделать каждому лично? Как 

это помогло группе? 

18 Обобщение результатов 

изучения модуля 1 

Контроль знаний  

19 Презентация портфолио 

«Доходы и расходы 

семьи» 

Выставка портфолио Кто готов поделиться личными достижениями и 

результатами, достигнутыми в ходе изучения модуля в 

целом? На все ли вопросы вы получили ответы? Что 

делать, если    возникли    новые 

вопросы? 

Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься 
 

20 Почему возникают риски 

потери 

денег и имущества и 

как от этого 

защититься 

Особые жизненные ситуации. 

Непредвиденные ситуации. 

Последствия для семьи. На чём 

можно сэкономить, чтобы 

откладывать деньги на случай 

непредвиденной жизненной 

ситуации 

Формировать представление о том, зачем необходимо 

закладывать в семейный бюджет траты на 

непредвиденные жизненные ситуации 

21 Что такое страхование и 

для чего оно необходимо 

Страхование. Страховая 

организация. 

Понимание роли страхования и сбережений для решения 

финансовых проблем семьи в 

особых жизненных ситуациях 



22 Что и как можно 

страховать 

Страхование может быть 

обязательным и добровольным. 

Правила и тарифы по видам 

обязательного страхования. 

При добровольном 

страховании все условия 

определяются договором 

страхования,  который 

заключается  между 

страхователем    и 

страховщиком. Страхование 

бывает личным, 

имущественным   и 

страхованием 

ответственности. 

Формировать представление о том, что страхование – 

один из способов финансовой защиты семьи от рисков и 

потерь в случае возникновения сложных и 

непредвиденных жизненных ситуаций. 

23 Ролевая игра 

«Страхование» 

Занятие-игра Формировать представление о том, что распределение 

расходов в семейном бюджете на страхование должно 

обеспечить защиту 

интересов всех членов семьи. Выбирая виды 

добровольного страхования, надо учитывать 

разные факторы риска, которым 

 

   подвержена семья. 

24 Исследуем, что 

застраховано в семье и 

сколько это стоит 

Мини-исследование Учебные исследования в области финансов – один из 

способов получения новых знаний. 



25 Как определить 

надёжность страховых 

компаний 

Рейтинг страховых компаний. 

Надежность страховой 

компании. 

Договор страхования. 

Формировать представление о том, что выбор страховых 

услуг начинается с определения 

надёжности страховой компании. 

26 Как работает страховая 

компания 

Учебная экскурсия  

27 Учебные мини-проекты 

«Страхование» 

Защита проектов 1. Что вам лучше всего удалось во время 

совместной работы? 2. Что удалось 

сделать каждому лично? Как это 

помогло группе? 

28 Обобщение результатов 

изучения модуля 2 

Контроль знаний  

29 Презентация портфолио 

«Риски 

потери денег и 

имущества и 

как 

человек может от этого 

защититься» 

Выставка портфолио «Кто готов поделиться своими личными достижениями по 

итогам изучения модуля о страховании? На все ли вопросы 

вы получили ответы? Что делать, если появились новые 

вопросы?» 

30 Резервные часы   
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5. Белорукова Е.М., Жаркова Е.Н., Калашникова Н.Г. Использование 

инновационных образовательных технологий для формирования  компетентностных  

образовательных  результатов  школьников:  методические  рекомендации  для  учителя  к  

программе 

«Экономика». Барнаул: Азбука, 2016. 

6. Бойко М. Азы экономики. М.: Издатель «Книга по требованию», 2018. 

7. Вигдорчик Е.А., Липсиц И.В., Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: материалы для 

родителей. 5—7 кл. общеобр. орг. М.: ВИТА- ПРЕСС, 2016. (Дополнительное образование: Сер. 

«Учимся разумному финансовому поведению».) 

8. Вигдорчик Е.А., Липсиц И.В., Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: методические 

рекомендации для учителя. 5— 

7 кл. общеобр. орг. М.: ВИТАПРЕСС, 2016. (Дополнительное образование: 

Сер. «Учимся разумному финансовому поведению».) 

9. Вигдорчик Е.А., Липсиц И.В., Корлюгова Ю.Н., Половникова А.В. 

Финансовая грамотность: учебная программа. 5—7 кл. общеобр. 

орг. М.: ВИТАПРЕСС, 2016. (Дополнительное образование: 

Сер.«Учимся разумному финансовому поведению».) 

Интернет-источники 

1. www.7budget.ru — сайт журнала «Семейный бюджет». 

2. www.banki.ru — сайт «Финансовый информационный портал». 

3. www.bs-life.ru — портал «Деловая жизнь». 

4. www.casemethod.ru — сайт, посвященный методике ситуационного обучения с использованием 

кейсов. 

5. www.cbr.ru — Центральный банк Российской Федерации. 

6. www.finagram.com — портал финансовой грамотности. 

7. www.fin-site.ru — портал «Финансы и бизнес для начинающих предпринимателей». 

8. www.fmc.hse.ru — Федеральный методический центр по финансовой грамотности системы 

общего и среднего профессионального образования. 

9. www.gks.ru — Федеральная служба государственной статистики. 

10. www.kcbux.ru — портал «Краткий справочник бухгалтера». 

11. www.kolesovgb.ru — сайт «Школа жизни. Пенсионное и финансовое планирование жизни». 

12. www.koshelek.org — портал «Семейный бюджет». 

13. www.muzey-factov.ru — сайт «Интересные факты обо всём на свете. Музей фактов». 

http://www.7budget.ru/
http://www.banki.ru/
http://www.bs-life.ru/
http://www.casemethod.ru/
http://www.cbr.ru/
http://www.finagram.com/
http://www.fin-site.ru/
http://www.fmc.hse.ru/
http://www.gks.ru/
http://www.kcbux.ru/
http://www.kolesovgb.ru/
http://www.koshelek.org/
http://www.muzey-factov.ru/

	Психолого-педагогическая характеристика обучающихся
	Особые образовательные потребности обучающихся
	Содержание учебного курса «Финансовая грамотность» (вариант 1) 5 класс
	Тема 2. Доходы и расходы семьи (15 часов).
	Тема 3. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься (15 часов)
	Планируемые результаты освоения учебного курса «Финансовая грамотность» 5 класс (вариант 1)
	1) гражданского воспитания:
	2) патриотического воспитания:
	3) духовно-нравственного воспитания:
	4) эстетического воспитания:
	5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:
	6) трудового воспитания:
	7) экологического воспитания:
	8) ценности научного познания:
	9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды:
	Метапредметные результаты
	Система оценки результатов обучения
	Тематическое планирование предмета «Финансовая грамотность» 5 класс (вариант 1)
	Интернет-источники

