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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 1.1. Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов.   

1.2. Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

– поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

– совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

– формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

– повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

– развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

– поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

– формирование культуры поведения в информационной среде. 

1.3. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их 

практико-ориентированные характеристики.  

1.4. План внеурочной деятельности МКОУ «Корболихинская СОШ» является организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного общего образования, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, а также определяет объем нагрузки 

обучающихся в рамках реализации внеурочной деятельности в 5-9 классах.  

1.5.План внеурочной деятельности сформирован на основании методических рекомендаций 

(письмо Минпросвещения России от 05.07.2022г. № ТВ-1290/03), с учетом успешности 

обучения школьников, уровня их социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей, особенностей, познавательных интересов и потребностей ребенка, запросов 

семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей МКОУ 

«Корболихинская СОШ». 

 1.6. Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования (предметных, 

метапредметных и личностных) и осуществляется в формах, отличных от урочной.  

1.7. В рамках реализации внеурочной деятельности допускается формирование учебных групп 

из обучающихся разных классов в пределах основного общего образования.  

1.8. Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 



обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации.  

1.9. Внеурочная деятельность имеет воспитательную направленность, соотносится с рабочей 

программой воспитания школы с целью обеспечения преемственности содержания 

образовательных программ основного общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности МКОУ «Корболихинская СОШ» реализуются следующие 

направления: 

 - информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);  

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой);  

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства); 

 - занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения);  

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии; 

 - занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся.  

1.10. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация 

учитывает: 

– особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

– результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

– возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; 

– особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 

организация. 

1.11.   В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО   образовательная организация 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до  1750 

часов за пять лет обучения, в год - не более 350 часов) на уровне основного общего 

образования)   

1.12.  Направления и цели внеурочной деятельности: 

– Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

– Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

– Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества. 

– Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

– Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 



– Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. 

– “Учение с увлечением!” включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

1.13. Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

– целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

– преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

– учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

– использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

1.14. Формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

– учебные курсы; художественные, музыкальные студии и спортивные клубы; 

– соревновательные мероприятия,  секции, экскурсии, мини-исследования; 

– общественно полезные практики и другие. 

1.15. К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта.  

В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), 

участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в 

этой работе могут принимать участие все педагогические работники МКОУ «Корболихинская 

СОШ».    

1.16. Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность.  

Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на 

использовании единых форм организации.  

1.17. С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию 

модели плана с преобладанием учебно- познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности.  

1.18.  Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет заместитель 

директора по учебно-воспитательной работе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ   ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

  

Направление внеурочной Основное содержание занятий 



деятельности 

Информационно 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся. 

Основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретѐнные знания, умения и навыки для решения задач в 

различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью).  

Основная задача: формирование и развитие функциональной 

грамотности школьников: читательской, математической, 

естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие 

креативного мышления и глобальных компетенций.  

Основные организационные формы: интегрированные курсы, 

метапредметные кружки или факультативы. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся. 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к 

труду, как основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в жизни.  

Основная задача: формирование готовности школьников к 

осознанному выбору направления продолжения своего 

образования и будущей профессии, осознание важности 

получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности.  

Основные организационные формы: профориентационные беседы, 

деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, профессиональные 

пробы, моделирующие профессиональную деятельность, 

экскурсии, посещение ярмарок профессий и профориентационных 

парков (в том числе онлайн экскурсии).  

Основное содержание: знакомство с миром профессий и 

способами получения профессионального образования; создание 

условий для развития надпрофессиональных навыков (общения, 

работы в команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); 

создание условий для познания обучающимся самого себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие 

обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и интересов.  

Основная задача: формирование ценностного отношения 

обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и 

к культуре в целом, как к духовному богатству общества, 

сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по 



дополнительному или углубленному изучению учебных 

предметов или модулей; занятия в рамках исследовательской и 

проектной деятельности; занятия, связанные с освоением 

регионального компонента образования или особыми 

этнокультурными интересами участников образовательных 

отношений; дополнительные занятия для школьников, 

испытывающих  затруднения в освоении учебной программы или 

трудности в освоении языка обучения; специальные занятия для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья или 

испытывающими затруднения в социальной коммуникации. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей 

школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; 

физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту 

и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 

ответственности, формирование установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его 

истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков самообслуживающего 

труда.  

Основные организационные формы: занятия школьников в 

различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых или 

танцевальных студиях, театральных кружках или кружках 

художественного творчества); занятия в спортивных 

объединениях (секциях и Школьном спортивном клубе 

«Атлант»), спортивные турниры и соревнования; занятия в 

объединениях туристско-краеведческой направленности 

(экскурсии, развитие школьного музея); занятия по Программе 

развития социальной активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России» 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего 

человека социальных умений - заботиться о других и 

организовывать свою собственную деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия 

обучающихся в образовательном пространстве школы, создание 

условий для развития ответственности за формирование макро и 

микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной 

организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной 

жизни.  

Основные организационные формы: Педагогическое 

сопровождение деятельности Российского движения школьников; 

волонтѐрского движения; Совета учащихся, постоянно 

действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников 

событий (соревнований, конкурсов, акций, фестивалей, 

флешмобов). 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  



 

2.1. Недельный учебный план внеурочной работы ООО на2023-2024 учебный год 

Направления 

деятельности  

Курсы 

внеурочной 

деятельности/   

мероприятия 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю /класс 

Всего  

5   6   7  8  9 5-9 

Духовно-

нравственное 

воспитание. 

Ценностное 

развитие 

"Разговоры о 

важном"   

Занятия с 

использован. 

мультимедийных 

средств, праздники, 

беседы, сообщения,  

видео-уроки 

1 1 1 1 1 5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Математическая 

грамотность» 

игровые и 

познавательные  

занятия, занятия с 

использован. 

мультимедийных 

средств викторины,  

конкурсы, 

  1 1    2 

«Читательская 

грамотность» 

    1 1 2 

«Финансовая 

грамотность» 

1     1 2 

«Естественно-

научная 

грамотность» 

    1 1 

 Удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

профориентационн

ые уроки, 

диагностики, 

моделирующие 

профессиональные 

пробы и др. 

 1 1 1 1 4 

Мероприятия в 

рамках 

календарного 

плана школы и 

плана 

воспитательной 

работы классного 

руководителя 

Игры, экскурсии, 

конкурсы, 

викторины, 

проекты 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5  

 Реализация 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Зелѐная 

лаборатория» 

Игровая, 

познавательная 

коммуникативная и 

творческая 

деятельность.  

Проектная и 

исследовательская 

работа, участие в 

интеллектуальных 

конкурсах, 

дополнительные 

занятия      

  1     1 

  

Мероприятия в 

рамках 

календарного 

плана школы и 

плана 

воспитательной 

работы классного 

руководителя 

1 1 2 2 2 8 

Удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

«Мастерицы»  Игровая, 

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная, 

коммуникативная и 

творческая 

1 0,5 0,5 0,5  2,5 

«Умелые руки»  1 0,5 0,5 0,5  2,5 

«Гитара»   1  1 1 1 2 

ОФП  1 1 1   3 

«Волейбол» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 



развитии  «Школьный театр 

«Зеркало»» 

деятельность.  

  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся  

«ДО «Алые 

паруса» 

Праздники, акции, 

учѐба актива, 

волонтѐрство 

1 1 1 1 1 5 

Мероприятия в 

рамках 

календарного 

плана школы и 

плана 

воспитательной 

работы классного 

руководителя 

 акции, субботники, 

социальные 

проекты, 

мероприятия 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Итого  часов в 

неделю:  

   9 10 10 10 10 40  

Итого часов в год    340 340 340 340 330   

 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий в каждом классе), 

реализуемой через внеурочную деятельность обучающихся, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, но не более 10 недельных часов, в том числе 5 часов в неделю определѐнных 

объѐмом субвенции, выделенной для реализации внеурочной деятельности.  

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через ВД, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов.  

 

 

3.      РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ РЕАЛИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Показатели определения результативности реализации внеурочной деятельности: 

– рост личностных достижений всех субъектов деятельности; 

– удовлетворенность участников внеурочной деятельности уровнем и качеством 

образовательных услуг; 

– востребованность форм и мероприятий внеурочной деятельности; 

– расширение познавательных интересов, образовательных запросов обучающихся в 

рамках учебной и внеурочной работы; 

– положительная динамика участия обучающихся в конкурсных мероприятиях  

различного уровня;    

– успешность участия школьников в проектной и исследовательской деятельности  

различного уровня (победители и призѐры в % к общему количеству школьников); 

– расширение спектра образовательных программ внеурочной деятельности, 

взаимодополняющий и интеграционнный характер их содержания; 

– повышение эффективности применения педагогами продуктивных технологий в 

воспитании, используемых внеаудиторных форм деятельности и активное формирование 

банка авторских образовательных программ, методических разработок; 

– расширение социально-педагогического партнерства; 

– общественная экспертиза внеурочной деятельности школы (публикации, отзывы, 

сертификаты, экспертные заключения, благодарности и т.п.); 

– расширение использования материально-технического и ресурсного обеспечения 

внеурочной деятельности школы; 

– сохранность контингента всех направлений внеурочной работы. 



Мониторинг ожидаемых результатов по организации внеурочной деятельности будет 

проводиться  раз в год и включать в себя:  анализ, опросы, анкеты; портфолио достижений 

учащихся; продукты деятельности; локальную базу ОУ.  

Для оценки эффективности деятельности школы по направлениям внеурочной деятельности  

используется: 

-  карта (таблица) достижений обучающихся, в которую вносятся результаты  достижений 

учащихся школы по направлениям.    

Для представления результатов достижений обучающихся используются также такие формы, 

как выставка достижений учащихся, самооценка, педагогический мониторинг, практические 

работы, творческие работы, самоанализ, наблюдения и др. 

Представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного направления 

может происходить на общешкольном празднике (мероприятии) в форме творческой 

презентации, творческого отчѐта и пр. 

Для индивидуальной оценки результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося используется портфолио – накопительная система оценивания, 

характеризующая динамику индивидуальных образовательных достижений 

 


